
RESULTADO CATEGORIA FEMININO 5K : 25 - 29
POS N.ATLETA NOME COMPLETO EQUIPE CATEGORIA CAT.KM

HORA 

CHEGADA

TEMPO 

LIQUIDO
PACE

01° 0019 Nadia Carolina Lemes Cristofani CR Runners 25 - 29 FEM. 5K 9:20:40 0:44:11 08''50

02° 0111 Maria Lucia Ribeiro Iucksch 0 25 - 29 FEM. 5K 9:32:55 0:56:26 11''17

03° 0147 Maria Alice Ribeiro Iucksch 0 25 - 29 FEM. 5K 9:41:14 1:04:45 12''57

04° 0045 Liriane Pereira da Silva 0 25 - 29 FEM. 5K 9:56:31 1:20:02 16''00

05° 0157 Daniele Oliveira 0 25 - 29 FEM. 5K 10:03:13 1:26:44 17''21

06° 0011 Haryane Szwed 0 25 - 29 FEM. 5K 10:29:19 1:52:50 22''34
... ... ... ... ... ... ... ... ...

RESULTADO CATEGORIA FEMININO 5K : 30 - 34
POS N.ATLETA NOME COMPLETO EQUIPE CATEGORIA CAT.KM

HORA 

CHEGADA
TEMP.LIQ. PACE

01° 0003 Jaqueline Mattos da Rocha Equipiazza 30 - 34 FEM. 5K 9:24:30 0:48:01 09''36

02° 0023 Daiane Zacarkin Casal Zacarkin 30 - 34 FEM. 5K 9:24:35 0:48:06 09''37

03° 0117 Fernanda Chemim Silva Vencendo Limites 30 - 34 FEM. 5K 9:25:39 0:49:10 09''50

04° 0065 Cristiana Seguro Team Javalis 30 - 34 FEM. 5K 9:33:58 0:57:29 11''30

05° 0088 Priscila Rodrigues Moura da Silva 0 30 - 34 FEM. 5K 9:34:11 0:57:42 11''32

06° 0168 Joceanne Yuri Toma Cerizza 0 30 - 34 FEM. 5K 9:34:31 0:58:02 11''36

07° 0138 Daniele Silva Furacão Runners 30 - 34 FEM. 5K 9:37:35 1:01:06 12''13

08° 0166 Sibelly Blum Gonçalves 0 30 - 34 FEM. 5K 10:03:11 1:26:42 17''20

09° 0167 Fatyma Blum Gonçalves 0 30 - 34 FEM. 5K 10:03:49 1:27:20 17''28
... ... ... ... ... ... ... ... ...

RESULTADO CATEGORIA FEMININO 5K : 35 - 39
POS N.ATLETA NOME COMPLETO EQUIPE CATEGORIA CAT.KM

HORA 

CHEGADA
TEMP.LIQ. PACE

01° 0053 Valdinéia Lopes da Silva Clube de Orientação Princesa dos Campos35 - 39 FEM. 5K 9:25:45 0:49:16 09''51

02° 0092 Aline Santos 0 35 - 39 FEM. 5K 9:27:43 0:51:14 10''15

03° 0106 Ana Paual dos Santos 0 35 - 39 FEM. 5K 9:27:50 0:51:21 10''16

04° 0031 Patricia Rodrigues de Macedo Costa Vencendo Limites 35 - 39 FEM. 5K 9:30:52 0:54:23 10''53

05° 0012 Ellen Kemmerich de Almeida 0 35 - 39 FEM. 5K 9:33:48 0:57:19 11''28

06° 0048 Rita Krupa 0 35 - 39 FEM. 5K 9:34:04 0:57:35 11''31

07° 0001 Lais Vaz de Jesus 0 35 - 39 FEM. 5K 9:34:24 0:57:55 11''35

08° 0113 Daiane Mello Vencendo Limites 35 - 39 FEM. 5K 9:37:18 1:00:49 12''10

09° 0140 Maura Suellen Madureira Salviano dos SantosFuracão Runners 35 - 39 FEM. 5K 9:40:17 1:03:48 12''46

10° 0131 Denize Cristina Kaminski Ferreira Assessoria Forças Especiais 35 - 39 FEM. 5K 9:40:19 1:03:50 12''46

11° 0007 Jacqueline Pereira 0 35 - 39 FEM. 5K 9:41:07 1:04:38 12''56

12° 0118 Juliana de Oliveira Vencendo Limites 35 - 39 FEM. 5K 9:43:29 1:07:00 13''24

13° 0087 Tatiane Toledo Pinheiro 0 35 - 39 FEM. 5K 9:46:14 1:09:45 13''57

14° 0164 Ana Lúcia Muniz CWB Runners 35 - 39 FEM. 5K 9:46:54 1:10:25 14''05

15° 0089 Tatiani Daniele Klein Equipe Sempre em Frente 35 - 39 FEM. 5K 9:48:45 1:12:16 14''27

16° 0015 Kelly Von Dentz 0 35 - 39 FEM. 5K 9:49:56 1:13:27 14''41

17° 0162 Daniele Felau da Silva Vencendo Limites 35 - 39 FEM. 5K 9:52:19 1:15:50 15''10
... ... ... ... ... ... ... ... ...

RESULTADO CATEGORIA FEMININO 5K : 40 - 44
POS N.ATLETA NOME COMPLETO EQUIPE CATEGORIA CAT.KM

HORA 

CHEGADA
TEMP.LIQ. PACE

01° 0130 Ana Maria de Souza Assessoria Forças Especiais 40 - 44 FEM. 5K 9:20:08 0:43:39 08''44

02° 0062 Emanoelle Antunes Correa Team Javalis 40 - 44 FEM. 5K 9:26:05 0:49:36 09''55

03° 0086 Symone Hernandes Clube de Orientação Gralha Azul 40 - 44 FEM. 5K 9:28:28 0:51:59 10''24

04° 0170 Fernanda Moraes 0 40 - 44 FEM. 5K 9:29:33 0:53:04 10''37

05° 0061 Ana Cristina de Oliveira Esperança 0 40 - 44 FEM. 5K 9:31:03 0:54:34 10''55

06° 0098 Michelle Thiago dos Santos Mazur Diniz Treinamentos 40 - 44 FEM. 5K 9:31:07 0:54:38 10''56

07° 0163 Eliane Kniazewski 0 40 - 44 FEM. 5K 9:35:48 0:59:19 11''52

08° 0081 Rosenilda da Luz 0 40 - 44 FEM. 5K 9:37:24 1:00:55 12''11

09° 0016 Silmara Cordeiro Fogaça MVS/Fi da Pesti Runners 40 - 44 FEM. 5K 9:39:59 1:03:30 12''42

10° 0165 Ana Paula Manfre Muniz 0 40 - 44 FEM. 5K 9:46:50 1:10:21 14''04

11° 0073 Josiane Jaszumbek Equipe Sempre em Frente 40 - 44 FEM. 5K 9:49:15 1:12:46 14''33

12° 0055 Claudineia Lopes da Silva Clube de Orientação Princesa dos Campos40 - 44 FEM. 5K 10:00:02 1:23:33 16''43

13° 0068 Clareane Rodrigues dos Santos Team Javalis 40 - 44 FEM. 5K 10:02:42 1:26:13 17''15

14° 0104 Paola Eliz Crozetta 0 40 - 44 FEM. 5K 10:05:07 1:28:38 17''44

15° 0024 Rosilene Bellascosa Sierra Pés de Vento 40 - 44 FEM. 5K 10:16:03 1:39:34 19''55

16° 0004 Marli Teles da Rocha Pés de Vento 40 - 44 FEM. 5K 10:18:07 1:41:38 20''20

17° 0103 Tania R. Centenaro 0 40 - 44 FEM. 5K 10:30:16 1:53:47 22''45
... ... ... ... ... ... ... ... ...

RESULTADO CATEGORIA FEMININO 5K : 45 - 49

PRÓATIV - TRAIL IN MOTION - ETAPA 3 - CAMPINA GRANDE DO SUL - CROZETTA PARK CROSS

11 de dezembro de 2022
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RESULTADO CATEGORIA FEMININO 5K : 25 - 29
POS N.ATLETA NOME COMPLETO EQUIPE CATEGORIA CAT.KM

HORA 

CHEGADA

TEMPO 

LIQUIDO
PACE

PRÓATIV - TRAIL IN MOTION - ETAPA 3 - CAMPINA GRANDE DO SUL - CROZETTA PARK CROSS

11 de dezembro de 2022

POS N.ATLETA NOME COMPLETO EQUIPE CATEGORIA CAT.KM
HORA 

CHEGADA
TEMP.LIQ. PACE

01° 0100 Marcia Perich 0 45 - 49 FEM. 5K 9:18:16 0:41:47 08''21

02° 0032 Keila Leal França Amigos do Parque 45 - 49 FEM. 5K 9:20:39 0:44:10 08''50

03° 0085 Rosemeri Lueckmann Clube de Orientação de Curitiba 45 - 49 FEM. 5K 9:25:14 0:48:45 09''45

04° 0123 Maria Edina Alves Cardoso Vencendo Limites 45 - 49 FEM. 5K 9:38:45 1:02:16 12''27

05° 0030 Marcia Adriana de Liz Carmona Buscapé Runners 45 - 49 FEM. 5K 9:45:53 1:09:24 13''53

06° 0108 Lourdes A. Luz 0 45 - 49 FEM. 5K 9:47:52 1:11:23 14''17

07° 0221 Regina Quevedo Pés de Vento 45 - 49 FEM. 5K 10:18:06 1:41:37 20''19

08° 0013 Simone Szwed 0 45 - 49 FEM. 5K 10:29:38 1:53:09 22''38
... ... ... ... ... ... ... ... ...

RESULTADO CATEGORIA FEMININO 5K : 50 - 54
POS N.ATLETA NOME COMPLETO EQUIPE CATEGORIA CAT.KM

HORA 

CHEGADA
TEMP.LIQ. PACE

01° 0025 Eunice Leal dos Santos Forças Especiais Adventure 50 - 54 FEM. 5K 9:22:59 0:46:30 09''18

02° 0033 Cleonice Maria de Freitas Amigos do Parque 50 - 54 FEM. 5K 9:28:19 0:51:50 10''22

03° 0126 Ruth Mendes da Silva Vencendo Limites 50 - 54 FEM. 5K 9:43:32 1:07:03 13''25

04° 0072 Maria Berenice de Freitas Scorsatto Amigos do Parque 50 - 54 FEM. 5K 9:49:12 1:12:43 14''33

05° 0010 Mariana Slonik Amigos do Parque 50 - 54 FEM. 5K 9:50:59 1:14:30 14''54

06° 0097 Edna Aparecida Tome CR Runners 50 - 54 FEM. 5K 9:55:58 1:19:29 15''54

07° 0094 Daniele Nogueira Made For Run 50 - 54 FEM. 5K 10:14:45 1:38:16 19''39

08° 0125 Rosilene Fabris Noldin Vencendo Limites 50 - 54 FEM. 5K 10:16:16 1:39:47 19''57

09° 0034 Iria Falkembark Leite Vencendo Limites 50 - 54 FEM. 5K 10:24:20 1:47:51 21''34

10° 0143 Gisely Szwed 0 50 - 54 FEM. 5K 10:25:30 1:49:01 21''48
... ... ... ... ... ... ... ... ...

RESULTADO CATEGORIA FEMININO 5K : 55 - 59
POS N.ATLETA NOME COMPLETO EQUIPE CATEGORIA CAT.KM

HORA 

CHEGADA
TEMP.LIQ. PACE

01° 0129 Maria Gorete Portela Bugay Assessoria Forças Especiais 55 - 59 FEM. 5K 9:30:58 0:54:29 10''54

02° 0114 Eva Aparecida Ávila Vencendo Limites 55 - 59 FEM. 5K 9:50:28 1:13:59 14''48
... ... ... ... ... ... ... ... ...

RESULTADO CATEGORIA FEMININO 5K : 60 +
POS N.ATLETA NOME COMPLETO EQUIPE CATEGORIA CAT.KM

HORA 

CHEGADA
TEMP.LIQ. PACE

01° 0067 Divina Candida de Castro Team Javalis 60 + FEM. 5K 9:35:42 0:59:13 11''51

02° 0038 Célia Tochie Toma Sakura Runners 60 + FEM. 5K 9:43:46 1:07:17 13''27

03° 0046 Maria Rosa de Fátima Anhaia Ribeiro Clube de Orientação de Curitiba 60 + FEM. 5K 9:55:38 1:19:09 15''50

04° 0099 Angela Maria de Oliveira Costa Vencendo Limites 60 + FEM. 5K 10:05:40 1:29:11 17''50

05° 0141 Jurema de Lourdes Carlos Batiuk Furacão Runners 60 + FEM. 5K 10:20:21 1:43:52 20''46
... ... ... ... ... ... ... ... ...
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